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U¢tovné, ekonomické a dariové sluzby

Ked som prvykrat prisla s ndpadom zorganizovat zazitkovy workshop v spolupraci s OTUS —
akadémiou sebaobrany pre ndas kolektiv, vedela som, Ze to bude skvely ndpad.

Tento firemny workshop bol prijemnym spestrenim ndsho pracovného dna v kancelarii a
zaroven mimoriadne uZito¢ne strdvenym casom.

Mali sme mozZnost nielen sa zabavit, ale aj ziskat praktické rady pouzitelné v kazdodennom
Zivote.

Okrem toho sme si vyskusali rozne techniky sebaobrany priamo na vlastnej kozi.

Organizatori skvele reagovali na nase otazky a prisp6sobili obsah nasim potrebam, vratane
Specifickych situdcii, ktoré sme si podrobne rozobrali.

V mene celej nasej firmy srde¢ne odporuéam OTUS — akadémiu sebaobrany kazdému, kto
hlada origindlny a uzito¢ny sposob teambuildingu pre svoj tim.

Dakujeme!

4 LOCRTG are. [/
| | St gy 2

Fi' ¥4 2% St Broln

O el TV
ks

B

—--— MDA Ty



